NAO PASSES
A FRENTE DE NINGUEM
NA FILA.

O

EVITA
COMPORTAMENTOS
QUE POSSAM
CRIAR CONFLITOS,

NAO FALES ALTO,
NEM EMPURRES
NINGUEM.

I

RESPEITA
AS OPCOES
ALIMENTARES
DOS OUTROS.

OUTUBRO - MES DA PREVENCAO E COMBATE AO BULLYING

NINGUEM E PERFEITO

RAQUEL PINA DESIGN & ILLUSTRATION ®

MAS TODOS
PODEMOS SER MELHORES!

COMBATER O BULLYING E OBRIGAGCAO DE TODOS. FAZ A TUA PARTE!
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WWW.BULLYING.PT

ALIMENTA A AMIZADE,

SE VIRES ALGUEM
SOZINHO, OFERECE-LHE
A TUA COMPANHIA.

NAO FACAS NINGUEM
SENTIR-SE A PARTE.

PARTILHA O QUE
TENS A MAIS
COM ALGUEM
QUE PRECISE.

NAO O BULLYING.



